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OPPGAVER TIL TEMA «ARBEIDSTID»

1) Hvordan definerer du normalarbeidsdagen, og hvor finner vi bestemmelser om dette?
2) Hva er maks-grensen for den daglige arbeidstid, og hvor finner vi bestemmelser om dette?
3) Vet du forskjellen på overtid og mertid?
4) Hva er vilkårene for å pålegge overtid, og hvis vilkårene er oppfylt; kan man likevel motsette seg å jobbe overtid
5) Hva er forskjellen på bruk av overtid og bruk av fleksitid?
6) Hvor finner vi reglene om bruken av fleksibel arbeidstid?
7) Retten til redusert arbeidstid slår inn ved to alderstrinn. Vet du hvilke og hvor vi finner bestemmelser som dette? Og hvilken særskilte rettighet skiller den ene bestemmelsen fra den andre? 
8) Foretrekker du tidsstyrt eller oppgavestyrt arbeidstid – og hvorfor?
9) Hvorfor skiller vi mellom arbeidstid og tilstedeværelsestid?
10) Hva betyr det at bedriftens arbeidstidssystemet er regulert i den lokale bedriftsavtalen?
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